
Hagabergs folkhögskola ligger på Erik Dahlbergs väg 60 i Södertälje. Busshållplats finns nära skolan.

Hagabergs folkhögskola 
Lärande liv - en kurs för daglediga

Här träffar du nya människor, diskuterar och utbyter 
erfarenheter. Lärande för livet!

Om Lärande liv
Kursen riktar sig till pensionärer och andra 
daglediga. Inga förkunskaper krävs, bara en 
nyfikenhet och vilja att utvecklas tillsammans 
med andra. 

Temastudier 
Vi arbetar med olika ämnen kopplat till hur vi 
kan skapa en bättre värld tillsammans. Enligt 
folkhögskolans pedagogik utgår vi ifrån 
gruppens intresse och kunskap och väver in 
historia, litteraturkunskap, musik, konst, 
samhällsfrågor, etik och religion. Flera gånger 
per termin åker vi också på studiebesök.

Typiskt veckoschema som exempel

Onsdag
12:30 - 14:30 Temastudier utifrån önskemål

Fredag
9:15-10:30 Boksamtal / Kulturella perspektiv 
10:45-12:00 Konst / Musik / Poesi
13:00-14:00 Fortsättning av förmiddagen

Fredagar: möjlighet till studiebesök

En bra start på dagen i Hagabergs kapell
Måndagar, tisdagar, onsdagar och fredagar, 
8:30 - 8:40 har vi Andrum - en stund för 
reflektion, bön och sång ledd av lärare och 
kursdeltagare.
Torsdagar, 8:30 - 8:55 firar vi en enkel mässa, 
alltså nattvardsgudstjänst. Alla är välkomna! 

Skolgemensamma aktiviteter
Onsdagar, 13:00 - 14:30 finns möjlighet att 
delta i (och bidra till) Hagabergs stora utbud 
av skolgemensamma aktiviteter såsom 
körsång, friskvårdsaktiviteter, datorspel, 
samtal och debatt, skapande, med mera. Då 
träffas deltagare från alla kurser och lär sig 
tillsammans. 
Som kursdeltagare har du också möjlighet att 
delta i andra gemensamma aktiviteter på 
skolan som intresserar dig, temadagar, 
utflykter, konferenser och andra evenemang.

Bra att veta
Kurslängd: 1 termin, 25% studietakt.
Kursstart: september och januari.
Antagning: Inga förkunskaper krävs och 
tilldelning av kursplatser sker löpande.
Ekonomi: Undervisningen är kostnadsfri. En 
avgift på 500 kr tillkommer för kopiering, 
internet, studiematerial, försäkring m.m.

Har du frågor? Välkommen att kontakta oss
anna.thoren@hagaberg.org 076-005 25 80

Info och ansökan finns också på
hagaberg.fhsk.se
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