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Utbildningens bakgrund och forutsattningar

Sedan 2020 utbildas socialpedagoger av Hagabergs folkhdgskola inom ramen for en
eftergymnasial utbildning pé tva ér eller 80 veckor. Huvudman f6r Hagabergs folkhogskola ar
Evangeliska fosterlandsstiftelsen (EFS) Mittsverige. Verksamheten utgar fran statens
faststillda syften for folkbildningen (Forordning om statsbidrag till folkbildningen, SFS
2015:218, §1):

1. Stodja verksamhet som bidrar till att stdrka och utveckla demokratin,

2. Bidra till att gora det mojligt for en 6kad méngfald manniskor att paverka sin
livssituation och skapa engagemang att delta i samhéllsutvecklingen,

3. Bidra till att utjimna utbildningsklyftor och hdja bildnings- och utbildningsnivén i
samhallet, och

4, Bidra till att bredda intresset for och 6ka delaktigheten i kulturlivet.

Verksamheten fran riktlinjer som huvudmannen fastslar:

Vi tror att mdtet med andra manniskor och andra sétt att se pa tillvaron &r viktigt for att
utvecklas som ménniska. Vart mal &r att studierna hér skall innehalla mdten som far dig att
reflektera och fordjupa forstéelsen av dig sjélv, ditt liv och din relation till andra och

omviérlden. Hir kan du vixa, lara och utvecklas! (https://www.hagaberg.thsk.se/,
2019-01-21)

Socialpedagogik - Yrke, definition och profil

Utbildningens definition av socialpedagogik innebir att vi under véra delkurser utgar fran ett
innehdll som framjar gemenskap, meningsfullhet och arbete {or social fordndring.
Utgéngspunkten &r att socialpedagogens yrkesroll framfor allt handlar om en strdvan efter
samhdllelig integration och inklusion. Socialpedagogyrket ar i Sverige forhdllandevis nytt
och utbildningar finns framfor allt pa folkhdgskola och hogskola. Jimfort med andra lander 1
Europa ér det socialpedagogiska filtet i Sverige 6vervigande kopplat till socialt arbete.
Socialpedagoger arbetar idag inom en méngd olika verksamheter sdsom behandlingshem,
psykiatri, LSS och LVU-verksamhet, skola och fritidsverksamhet.

Behorighet

Behorig att studera pa socialpedagogutbildningen &r den som har en grundlidggande
behorighet for yrkeshogskola med slutbetyg fran ett svenskt gymnasieprogram eller
motsvarande (https://www.yrkeshogskolan.se/om-yrkeshogskolan/ansokan-och-antagning/,
2019-01-22). Sérskilda behdrigheter som krivs dr Svenska 2 eller Svenska som andrasprak 2,
styrkt arbetslivserfarenhet frén yrkesomradet samt minimiéldern 23 ar. Antagningen bygger
dels pd formell behorighet men ocksa utifrén en beddmning som gdrs under besdksdagar
under varterminen. Under dessa dagar gors intervjuer och presentationer av utbildningen -
bade av studerande och ldrare.
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Pedagogik och arbetsformer

Vér utgangspunkt &r att alla studerande pa socialpedagogutbildningen tar ansvar for sitt och
gruppens larande.

Folkbildning handlar om att ge ménniskor redskap att kunna paverka sina liv och samhillet vi
lever i. Att utbildningen &r forlagd till folkhdgskola innebér att vi arbetar utifrdn dess metoder
och pedagogik. Har dr motet med andra studerande en viktig del. Genom delaktighet i en
under studietiden pagaende grupprocess och dér utbyta tankar och erfarenheter med andra
deltagare tror vi att forstaelsen 6kar och fordjupas. Utbildningen ger goda mojligheter att
trdna formagan att kunna samarbeta, leda sig sjdlv och andra, {4 vara kreativ och 16sa
problem samt att diskutera och att tala infér andra. Arbete i mindre grupper innebédr majlighet
att kontinuerligt ge och fa aterkoppling frén kurskamraterna.

Socialpedagogutbildningen dr en eftergymnasial yrkesutbildning som ger mdjlighet till bade
professionell och personlig utveckling. Det innebér att den som gar utbildningen forvéntas ha
ett intresse for yrket som socialpedagog. Under tvé ar ges mojlighet att fa kunskaper,
fardigheter och kompetenser som krévs for att bli kvalificerad och professionell. Det kommer
finnas manga mdjligheter till moten mellan méinniskor, tankar och idéer. De studerande
forvintas utnyttja tiden till att arbeta aktivt med sin egen utveckling.

Utbildningen vilar pé vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet. Var och ens erfarenheter
ar viktiga utgangspunkter i larandet men for att fordjupa och utveckla resonemang anvéander
vi oss av litteratur, forskning, rapporter och andra kéllor for att generalisera kunskaper. Att
kunna analysera verksamheter utifran teoretisk forstaelse ger en professionalitet och ‘tyngd’ i
yrkesrollen.

De studerande forvintas soka kunskaper, kritiskt granska dessa samt reflektera 6ver deras
anvandning i yrkeslivet. Under utbildningen ligger ofta fokus pa att fa 6verblick dver
omraden dir kommande yrkesliv ger bade breddning och fordjupning. I utbildningen trénas
formégan att sjdlv kunna utveckla och organisera sina kunskaper.

Utbildningen bedrivs pa helfart, vilket innebér en arbetsinsats om minst 40 timmar i veckan.
Det forekommer lektioner, grupparbeten och eget arbete. En del av tiden &r schemalagd.
Utover det behover du avsitta tid for inldsning av kurslitteratur och arbeta med egna
uppgifter.

Socialpedagogutbildningen dr pa motsvarande hogskoleniva vilket innebdr att kurslitteraturen
motsvaras av detta 1 badde omfattning och svérighetsgrad. Det stéller ocksd krav pa att
uppgifter du ldmnar in dr genomarbetade och har ett visst métt av vetenskaplighet.
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Arbetsplatsforlagt larande - praktik

Utbildningen bygger pa folkhogskolans pedagogik och idétradition och samverkan mellan
teori och praktik genom nira kontakt med avnadmarsektorn. 25% av kursinnehallet
organiseras som arbetsplatsforlagt ldrande som gors utifran tre omraden dar socialpedagoger
ar verksamma: Omsorg/psykiatri, barn och unga och

valfritt socialt/socialpedagogiskt arbete. (Se kursplan s. 11) Studenten soker sjdlv under
utbildningen praktik pa 3 olika arbetsplatser enligt 6verenskommelse med skolans
praktikhandledare.

Examinationer, narvaro och godkant resultat

Terminernas olika delkurser bygger pa varandra och behdver darfor ldsas i turordning. Den
studerande forvintas ha kunskaper och fardigheter fran foregdende delkurs nér nésta startar.

Vi tror att ldrande och utveckling sker i mdtet med andra. Darfor har vi narvarokrav pa
samtliga schemalagda moment i utbildningen. Nérvaron utgor grund for att bli godkénd pa
kursen. For detaljerade regler se information som ldmnas vid kursstart.

Missade eller ej godkdnda uppgifter tas igen genom komplettering. Vissa examinerande
moment eller uppgifter kompletteras genom att vid ett annat tillfdlle gora om momentet. En
del centrala moment kan endast kompletteras vid nésta tillfdlle delkursen ges, dvs efter
examensdatum.

Vi organiserar vdra scheman med stodtid for att du inte ska komma efter med dina studier.
Dir ges tid och stod for att bade jobba med skolarbete och egen utveckling.

I utbildningen anvinds huvudsakligen en tvagradig bedomningsskala: Godkdnd och Icke
godkdnd. Vid icke godként resultat ges mojlighet till komplettering. Godkénd niva nés i en
delkurs nir samtliga kursmoment dr genomforda med godkéant resultat samt igentagning for
eventuell franvaro dr godkind. For att ga vidare till arskurs 2 kravs att den studerande ar
godkénd pd hela forsta drets kursinnehall. Plagiat och fusk utreds vid misstanke och kan leda
till avstdngning. Detta beslut fattas i s fall av rektor efter kontakt med skolstyrelsens
ordforande.

Genomgéende i utbildningen examineras den studerande i aktivt studerandeskap. Detta
innebér en traning och utveckling av formagor som studieorganisation, analys och
bearbetning, bidrag till andras larande samt lamplighet i relation till yrkesrollen, sa kallad
“professionsutveckling”. For lamplighet 1 relation till utbildningen, se skolans
studeranderittsdokument pa skolans hemsida.
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Examensbevis

Socialpedagogexamen utfardas av skolan efter att utbildningens samtliga delkurser och
moment dr godkédnda. Den enskilda skolan kan komplettera examen med dokument som
beskriver lokala kursplaner och kursprogram.

Studerande som onskar officiell dversittning till annat sprak av nagot eller nagra av dessa
dokument, ansvarar sjilv for nddvéandiga kontakter och kostnader.

Studerande som vid studietidens slut inte godkénts i alla delar har rétt att erhalla utdrag 6ver
fullgjorda delar av utbildningen. Studerande kan komplettera icke godkénda kurser/moment
tva ar efter avslutad utbildning. Efter godkénda kompletteringar kan utbildningsbevis
utfardas.

Hagabergs folkhdgskola dr medlem i BALSAM som dr en branschorganisation for utveckling
och kvalitetssikring for Sveriges socialpedagog- och behandlingsassistentutbildningar.

Kursplan

1. Etik och vardegrund i socialt arbete

I omradet studeras virdegrund, teorier, perspektiv samt etiska begrepp som &r av vikt i
det sociala arbetet. Den studerande utvecklar sin formaga till sjdlvinsikt, empati och
reflektion. Bemdtandefragor studeras utifrdn bakgrunden individens behov av
integritet, rattskinsla och delaktighet. Detta utbildningsomréde ger den studerande
teoretiska kunskaper samt utvecklar mot en etisk bakgrund personliga forhallningssétt
och féardigheter. Utifrdn huvudmannen och skolans profil studeras dven det sociala
diakonala arbetet inom ramen for svenska kyrkans verksambhet.

1.1. Socialpedagogiskt arbete som yrke

1.2 Vilfardsarbetets grundvérden, etik och forhallningssétt

1.3 Socialt diakonalt arbete

2. Individ och grupp

Inom utbildningsomradet ges kunskap i psykologi och psykiatri ur olika perspektiv
dar ménskligt beteende, tankar, kdnslor och samspel med andra utgoér grunden for
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omrédet. Grinssnittet mellan psykologi och psykiatri tydliggors. Gruppens psykologi
och dynamik studeras utifran teoretiska och praktiska utvecklingsaspekter. Fokus
ligger pa savil den professionella gruppen som pé arbetet med grupper i det
socialpedagogiska arbetet. Begreppet normalitet och hur ménniskor utvecklar en
identitet utanfor normaliteten behandlas dven utifran psykologiska utgangspunkter. I
utbildningsomradet ingar ocksa att identifiera och diskutera olika forklaringar till
psykisk hélsa och ohélsa. Vanligt forekommande psykiatriska diagnoser och grunder
for psykiatrisk behandling tydliggérs med koppling till kommande arbetsuppgifter.
Behovet av professionell dialog mellan olika aktdrer inom yrkesomradet och nitverk
studeras under kursmomentet. Mjligheter och fallgropar i kommunikation synliggors
och deltagaren utvecklar insikt och forstielse som gor det mojligt att utveckla egna
kommunikationsstrategier i yrkesrollen.

2.1 Psykologins grunder — Psykisk hélsa och ohélsa

2.2 Neuropsykologiska och psykiatriska funktionsnedséttningar

2.3 Miénniskors utveckling

2.4 Gruppens psykologi och gruppens kommunikation

2.5 Beroende och missbruk

3. Sociologi och samhalle

Inom utbildningsomrédet studeras sociologisk teori och begrepp for att bidra till
formagan att kunna se sig sjdlv och sin yrkesroll ur olika samhélleliga och kulturella
perspektiv. Hér skapas forstdelse for hur olika grupper i samhéllet paverkas av
samhillsstrukturer och hur dessa paverkar utvecklingen i samhaéllet. Utifrdn
sociologiska begrepp som klass, kon, etnicitet, sexualitet, 4lder och funktionshinder
analyseras olika samhéllsfenomen. Omradet genomsyras av sociokulturella och
intersektionella perspektiv. Socialpsykologins framvéxt studeras 1 spanningsféltet
mellan psykologi och sociologi. Socialpsykologiska teorier och begrepp ér av
betydelse for den studerandes forméga att forsta sociologiska aspekter av manniskors
samspel och hur vi skapar strukturer som sedan paverkar oss. Forstaelse for
normbildande samhéllsprocesser stills i relation till avvikande och destruktiva
beteenden pd individ- och gruppnivéer.

3.1 Socialt samspel och vardagsliv

3.2 Normalitet, avvikelse och intersektionalitet 1 socialt arbete

3.3 Sociala strukturer, kulturer och kulturkompetens
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4. Kommunikation och pedagogik

I delkursen studeras villkoren for en framgangsrik kommunikation ménniskor
emellan. Fokus ligger pa det som forvéntas av en yrkesverksam socialpedagog och
dennes kommunikativa forméaga.

Det undersoks ocksa hur olika kommunikationsmonster kan underlitta respektive
forsvara i relationer manniskor emellan. I delkursen studeras kommunikation som sétt
att bade skapa och 16sa konflikter.

4.1 Larandemal uppdateras under ht-23.

5. Det sociala arbetets villkor och uppdrag

Delkursen fokuserar pa lagstiftning, styrdokument och riktlinjer som é&r relevanta for
socialt arbete. Genom att 4ven behandla och forstd det sociala arbetets villkor och
uppdrag i vilfardssamhéllet samt identifiera olika malgrupper, ar syftet en
helhetsforstaelse for de lagar, forordningar och etiska direktiv som en profession inom
det sociala faltet kriver.

Inom omrédet lér sig studerande att tillimpa sin kunskap om styrande lagstiftning i
forhéllande till olika situationer i arbetet och ddrmed betonas dven socialpedagogens
formaga att identifiera yrkesrelaterade dilemman.

Genom skrivovningar utvecklas fardigheter for dokumentation med hénsyn till savél
den enskildes rittssikerhet som for uppfoljning, utviardering och kvalitetssékring.
5.1 Lagstiftning och styrdokument

5.2 Uppdrag och organisation och identifiering av mélgrupper

5.3 Rittssikerhet och dokumentation i socialt arbete

5.4 Det sociala valfardsarbetets aktdrer och mangfald

6. Halsa och valbefinnande

Delkursen utgér fran Agenda 2030 som dr FN:s klimatmal for en hallbar utveckling. I
arbetet som socialpedagog behdvs bade kunskap om och formaga till att pa ett
pedagogiskt siatt motivera och inspirera till ett gott och héllbart liv. Det kan handla
bade om livsstil, vad man ater och hur man mér. Med utgédngspunkt 1 véra egna val
trdnar vi att informera och motivera andra till hilsa och vélbefinnande.
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6.1 Vidga sin forstdelse av vad hilsa och vélbefinnande innebir och hur det paverkar
vart sétt att arbeta med hilsoframjande aktiviteter.

6.2 Planera, forbereda och utfora en hilsoframjande aktivitet for grupper och enskilda
individer.

6.3 Fa grundldggande forstaelse for hur olika faktorer i1 arbetsmiljon kan paverka
hilsan, och hur dessa kan forebyggas eller pareras for ett hallbart arbetsliv.

7. Socialpedagogiskt forandringsarbete

Bakgrunden finns i savil praktiskt socialpedagogiskt arbete som etiska perspektiv och
vardegrund som behandlats 1 6vriga utbildningsomraden. Bemd&tande inom
organisationen, mellan kollegor och ledning samt bem&tande av andra
yrkesprofessioner diskuteras frin ett yrkesméssigt personligt perspektiv, liksom
bemotande av och samspelet med klienter och anhoriga. Deltagaren utvecklar ett
professionellt forhallningssétt samt okar sin formaga till sjdlvreflektion i forhéllande
till yrkesrollen utifran ett makt- och beroendeperspektiv.

7.1 Socialpedagogik — rétter och utveckling

7.2 Generella teorier och forklaringsmodeller inom socialt/socialpedagogiskt arbete
samt grundldggande teori for forhallningssitt inom olika verksamheter

7.3 Forhallningssétt och bemdtande 1 socialt/socialpedagogiskt arbete.

8. Specialisering och fordjupning

Utbildningen ger fordjupning inom flera omraden. Inom samtal och konflikthantering
ges grundldggande utbildning inom MI-metoden. I denna del undersoks vad som sker
1 motet mellan professionella socialpedagoger och klienter samt villkoren for de som 1
sitt yrke har till uppgift att stodja andra.

8.1 Grundldggande samtalsmetodik och konflikthantering - MI

8.2 Samtalsledarens kompetens och det professionella forhéllningssattet.
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9. Projekt och examensarbete/vetenskapligt skrivande

Utbildningsomradet handlar om att ge fardigheter att relatera sin praxiskunskap till
relevant teoribildning. Detta framjar den egna larprocessen och ger kompetens att
beforska det vardagliga arbetet utifrin ett vetenskapligt forhallningssitt. Begreppet
evidens och evidensbasering synliggdrs. Att arbeta under avgrinsad tid med en tydlig
fragestdllning och med vetenskapliga metoder 4r en del av detta utbildningsomrade.
Lasning av vetenskapligt material och eget vetenskapligt skrivande ingér 1 delkursen.
Vi arbetar ocksd med processen dir man fran i1dé planerar och genomfor sociala
projekt.

9.1 Att arbeta med och i projekt

9.2 Att beforska det sociala vilfardsarbetet

9.3 Vetenskaplig metod och skrivande

10. Arbetsplatsforlagt larande (APL)

25% av utbildningen bestar av arbetsplatsforlagt lirande (APL). Syftet dr att
studerande ska fa en god inblick i vad socialpedagogyrket innebér och sjélva uppleva
hur arbetet genomfors pa faltet. Den studerande ansvarar sjdlv for att inom givna
ramar att hitta en arbetsplats. Tillsammans med yrkesverksamma i socialt arbete
utvecklar deltagaren sin kompetens att hantera de konkreta situationer som utgoér en
del av yrkesrollen och utvecklar en tydlig yrkesidentitet. Genom kdnnedom om olika
arbetsplatsers organisation, rutiner och styrande lagstiftning undersoks i vilka miljoer
som organisationen verkar i och med vilka den samspelar. Den studerande utvecklar
en fordjupad forstielse for vikten av att ldra tillsammans med andra och vikten av eget
ansvar for sitt 1drande. Darmed utvecklar den studerande sin forméga att reflektera
over egna erfarenheter och skapa ldrdomar ur reflektion. Den studerande far ocksa
kunskaper om betydelsen av kontinuerlig utveckling av sin kompetens i
arbetsplatsbaserat och livslangt ldrande. Genom vixelverkan mellan skolforlagda
studier och konkret arbete 1 olika socialpedagogiska miljéer fordjupas kunskaper och
fardigheter. Pa praktikplatsen ska det finnas en handledare som ska fungera som
bollplank under praktikperioden. Handledaren ska vara anstilld i verksamheten och
gérna ha en relevant utbildning och erfarenhet.

En praktikvecka innebdr 35 t/v pa praktikplatsen och 5 t/v i tid for praktikuppgifter.
Praktik gbrs inom ramen for olika arbetsomraden dér bl a socialpedagoger ar
verksamma. Infor varje praktikperiod behdver studerande pa sin praktikplats visa upp
ett registerutdrag fran polisens belastningsregister. Se till att bestdlla detta i god tid
fore praktikperioden. Belastningsregistret behdver ocksa visas upp vid antagning.
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Termin 2: Omsorg/psykiatri (6 v)
Termin 3: Barn och unga (6 v)
Termin 4: Valfritt socialpedagogiskt arbete (8 v)

8.1 Arbetsplatsen som arena for ldrande och utveckling
8.2 Tillampade kunskaper och fardigheter i det sociala arbetet.
8.3 Arbetserfarenheter och samband teori/praktik.

11. Skolgemensamt

Folkhogskolan dr en unik skolform med en ldng idétradition och praglas av “livslangt
larande”. Bérande principer dr larandets kollektiva natur, 6verskridande innehéall och
aktiviteter, nyfikenhet och ménsklig utveckling. Utbildningen innehaller darfor en
variation av olika inslag sdsom klassmdten och skolrad, kurséverskridande tillval,
temadagar och skolgemensamma projekt. Skolgemensamma aktiviteter dr liksom
ovrigt utbildningsinnehall examensgrundande



